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1 a SESION.- INTRODUCCION A LA TERAPEUTIC 
HOMEOPATICA, SISTEMA INMUNE Y MANEJO DE 


EMOCIONES 



a) -ANTECEDENTES DE LA HOMEOPATIA, BASES Y FUNDAMENTOS FILOSOFICOS 

b) -QUE ES EL SISTEMA INMUNOLOGICO Y COMO RELACIONA SUS FUNCIONES CON LAS 
EMOCIONES 

c) -HOMEOPATIA Y EMOCIONES 

d) -MEDICAMENTOS HOMEOPATICOS 

e) -EMOCIONES A ATENDER 


a 
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A)-ANTECEDENTES DE LA HOMEOPATIA, BASE 

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS 



• HAHNEMANN: PRINCIPIOS Y “ORGANON”. CONOCIDO TAMBIEN COMO “EL ARTE DE CURAR”, 
ES UNA OBRA DESARROLLADA EN 1 81 0 Y QUE ES LA BASE FILOSOFICA DE LA HOMEOPATIA, 
DE DONDE SE PUEDE APRENDER EL METODO DE INVESTIGACION CIENTIFICA QUE DARIA POR 
RESULTADO EL DESARROLLO Y CLASIFICACION DE LOS MEDICAMENTOS HOMEOPATICOS. 
COMPUESTO POR 291 PRINCIPIOS O PRECEPTOS, IMPORTANTES DE ESTUDIAR PARA UNA 
MAYOR COMPRENSION SOBRE LA LOGICA CURATIVA PLANTEADA POR HAHNEMANN 
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PRINCIPIO TERAPEUTICO DE LA HOMEOPATIA 
SIMILIA SIMILIBUS CURENTUR: 

“LAS ENFERMEDADES SE CURAN CON REMEDIOS SEMEJANTES” EXPRESION DE LA LEY DE 
SIMILITUD 

PARTES CONCEPTUALES DE LA TECNICA HOMEOPATICA PRINCIPIO DE SIMILITUD. - 

LO INFINITAMENTE GRANDE Y LO INFINITAMENTE ESTAN RELACIONADOS, SUJETOS A LAS 
MISMAS LEYES DOSIS INFINITESIMAL TERRENO MORBIDO 

*** ESTO IMPLICA COMPRENDER LA CONSERVACION DE LA INDIVIDUALIDAD DEL 
MEDICAMENTO INDEPENDIENTE DE LA MODIFICACION DE SU ESTADO, ES DECIR, PASAR DE LO 
DE LO MATERIAL A LO ENERGETICO. 




HIPOCRATES SIGLO V AC. 


• 3 LEYES BASICAS PARA LA RECUPERACION DE LA SALUD: 




• 1) — NATURA MEDICATRIX. EL PODER CURATIVO DE LA NATURALEZA 

• *ESTE PRINCIPIO DEFINIDO POR HIPOCRATES HACE ALUSION A LA CAPACIDAD DE 
AUTORECUPERACION DE LA HOMEOSTASIS DE TODO ORGANISMO , PARA LA CUAL ES IMPORTANTE 
ELIMINAR FACTORES QUE IMPIDAN SU LABOR DE RECUPERAR EL EQUILIBRIO, POR LO CUAL PARA 
ESTE ENFOQUE LA ENFERMEDAD ES UNA MANIFESTACION DEL ESFUERZO DE UN ORGANISMO PARA 
REESTABLECER SU EQUILIBRIO QUEBRANTADO. *ESTA LOGICA FUE TOMADA POSTERIORMENTE EN 
EL SIGLO XIX POR LA HOMEOPATIA, EL NATURISMO, LA QUIROPRAXIA -OSTEOPATIA Y LA 
HIDROPATIA BAJO EL CONCEPTO DE “VITALISMO” 


2) — LEY DE LOS CONTRARIOS (CONTRARIA CONTRARIBUS CURANTUR). LOS CONTRARIOS SE 
CURAN POR LOS CONTRARIOS. ESTE ES EL PRINCIPIO QUE GUIA LA P RACTICA TERAPEUTICA 
ALOPATICA (MEDICINA ACTUAL CONVENCIONAL) 


© 


3) — LEY DE LOS SIMILARES (SIMILIA SIMILIBUS CURANTUR). 



o 



» PHILIPPUS AUREOLUS THEOPHRASTUS BOMBASTUS 
® PARACELSUS 1493 - 1541 


• *TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES MEDIANTE SUSTANCIAS MINERALES • 

• *INTRODUCCION DE FARMACOLOGIA BASADA EN PREPARADOS QUIMICOS CARENTES DE 
TOXICIDAD • 

• *ESTUDIO QUIMICO DE LA FISIOLOGIA Y LA PATOLOGIA (SALTO CUALITATIVO EN LA 'RACTICA 
MEDICA” • 

• *EL CUERPO POSEE CAPACIDAD DE REGENERACION SI SE LE PROPORCIONA EL TRATAMIENTO 
EXPECTANTE ADECUADO • 


• * EMPLEO MAGISTRAL DE MINERALES Y METALES Y SU ACCION QUIMICA PARA LA ATENCION 


DE DIVERSOS PADECIMIENTOS 





B) -QUE ES EL SISTEMA INMUNOLOGICO Y C 
RELACIONA SUS FUNCIONES CON LAS EMOCICK 
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DEFENSA NATURAL DE NUESTRO ORGANISMO 
QUE SE ENCARGA DE COMBATIR AGENTES 
EXTERNOS QUE PONEN EN RIESGO EL OPTIMO 
FUNCIONAMIENTO DE NUESTRO ORGANISMO 

PRINCIPAL FUNCION: MANTENER LA HOMEOSTASIS 
ORGANICO 


© 



Foto tomada de: 


ociones-al-si 
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C) HOMEOPATIA Y EMOCIONES 



• LA HOMEOPATIA VERA A LAS AFECCIONES EMOCIONALES COMO UN COMPONENTE O 
PADECIMIENTO DE TIPO CRONICO... 

• CONTRARIO AL METODO ALOPATICO, EN LA HOMEOPATIA UNA AFECCION CRONICA DEBE 
ATENDERSE CON MEDICAMENTOS CADA VEZ MAS DILUIDOS 

• EN HOMEOPATIA A MAYOR DILUSION, MAYOR POTENCIA. 

• LAS AFECCIONES EMOCIONALES ESTAN COMPUESTAS MULTIDIMENSIONALMENTE 
(SENSORIAL, AFECTIVA Y COGNITIVA), GENERAN DOLOR Y DETERIORO SOMATICO 
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DOSIFICACIONES Y NOMENCLATURAS 
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HOMEOPATICAS 


• LA HOMEOPATIA ABREVA DEL REINO MINERAL, ANIMAL Y VEGETAL PARA HACER SU FARMACOPEA 

• LA CARACTERISTICA BASICA DE LA HOMEOPATIA ES LA DILUSION DE LA MATERIA PRIMA ORIGINAL 

• LAS DILUCIONES HOMEOPATICAS PUEDEN SER: 

• - DECIMALES (NOMENCLATURA: “D” O “X”) 

• -CENTESIMALES (NOMENCLATURA: “C”) 

• *** HAHNEMANN TRABAJO ORIGINALMENTE SOBRE TODAS LAS DILUSIONES CENTESIMALES, POR LO CUAL A 
LAS DILUSIONES HOMEOPATICAS CENTESIMALES SE LES ANADE EN EL ETIQUETADO FARMACEUTICO LA LETRA 
“H”... ES DECIR Y COMO EJEMPLO: 

• .Arnica Montana 6Ch ; lease Arnica Montana sexta centesimal hanhemiana. 
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(1) ACONITUM NAPELLUS 


t 



TRASTORNOS CLAUSTROFOBIA. FOBIAS GRAVES 
PROVOCADAS POR ALGUNA CONMOCION O TEMOR. 
SINTOMATOLOGIA INTENSA Y REPENTINA. ATAQUES 
DE PANICO QUE PUEDEN SER APARATOSOS 
SOBRETODO DESENCADENADOS POR EXPERIENCES 
SIMILARES A LAS DEL SHOCK INICIAL. PALPITACIONES. 
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Foto tomada de: 

Monkshood::5.html 
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2) ANACARDIUM ORIENTALE 
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• ACTITUDES VIOLENTAS Y CRUELES ( CONSULTAN GENERALMENTE 
LOS QUE LE RODEAN O LO TRAEN ELLOS A LA CONSULTA ) 
ESQUIZOFRENIA. AISLAMIENTO Y TRASTORNOS DE TIPO 
ESQUIZOTIPICO. 



Foto 



tomada de: 
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3) ARGENTUM NITRICUM 







• CLAUSTROFOBIA Y AGORAFOBIA. MIEDO A LAS 
ALTURAS, PANICO DE LANZARSE AL VACIO. 
SENTIMIENTOS DE SOLEDAD Y ABANDONO. TRISTEZA, 
MELANCOLIA E HIPOCONDRIA. 
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Foto tomada de: 











4) ARSENICUM ALBUM 





PROBLEMAS EN LAS RELACIONES PERSONALES A 
CAUSA DE SU TEMPERAMENTO AIR ADO DEL QUE 
PUEDEN SER CONSCIENTES O NO. SENTIMIENTOS DE 
SOLEDAD Y NECESIDAD DE COMPANIA. MIEDO A LA 
MUERTE. ANGUSTIA DE MUERTE. CRISIS DE ANGUSTIA 
SOBRETODO NOCTURNAS CON GRAN MIEDO A 
MORIR. GRAN INSEGURIDAD PERSONAL 
TRASTORNOS DEPRESIVOS CON IDEACION SUICIDA. 
ANGUSTIA Y ANSIEDAD. PUEDEN HABER TENIDO 
INTENTOS DE SUICIDIO. 
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Foto tomada de: https://www.doctissi 

homeopathiques/arsenicum-album 
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5) AURUM METALLICUM 
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• DEPRESION PROFUNDA Y TENDENCIAS SUICIDAS. REPRESION DE 
EMOCIONES NEGATIVAS ( IRA, MIEDO...) QUE PUEDEN 
LLEVARLOS A PROBLEMAS DE ORDEN CARDIACO. PUEDEN TENER 
PROBLEMAS EN LOS TESTICULOS, SOBRETODO EL DERECHO. 
TAMBIEN SON FRECUENTES LAS JAQUECAS INTENSAS QUE SE 
MANIFIESTAN HACIA EL OJO DERECHO.SUS MOLESTIAS SE 
AGRAVAN POR LA NOCHE. 
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Foto tomada de: 
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Foto tomada de: 
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PERDIDA DE MEMORIA. PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y DE 
DESARROLLO.. DEBILIDAD MENTAL INSEGURIDAD EN SI 
MISMO. DEPENDENCIA, DIFICULTAD DE DESVINCULARSE DEL 
NUCLEO FAMILIAR, DIFICULTAD PARA TOMAR DECISIONES Y 
RESPONSABILIDADES. CONFUSION. TIMIDEZ. 


BARYTA CARBONICA 






7) BELLADONNA ATROPA 







• PROBLEMAS DE CONDUCTA. CONDUCTA VIOLENTA. DELIRIOS Y 
ALUCINACIONES. MANIA AGUDA. SUENO INQUIETO, GRITA EN EL SUENO. 
INSOMNIO CON SOMNOLENCIA. 


Foto tomada de: 

brujas/440076.shtml 
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8) CALCAREA CARBONICUM 





LENTITUD EN CASI TODOS LOS ASPECTOS DE LA VIDA: 
PARA APRENDER, PARA TRABAJAR, LENTOS EN SUS 
REACCIONES. LES FALTA BUENA COORDINACION. MIEDOS 
EXAGERADOS Y DIFICULTADES PARA DORMIR. FOBIAS 
DIVERSAS: A ANIMALES, A LA OSCURIDAD, A 
ENFERMEDADES, A SERES IMAGINARIOS,... TERRORES 
NOCTURNOS EN LOS NINOS. HIPERSENSIBILIDAD HACIA 
LAS DESGRACIAS AJENAS CON EL SUFRIMIENTO QUE 
CONLLEVA. TEMOR AL FUTURO. 
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Foto tomada de: https://www.homeo 

calc-carb/ 
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9) CANNABIS INDICA 






n 


DEPRESION ANSIOSA. MIEDO A PERDER LA RAZON. MANIA, DEBE 
ESTAR EN CONTINUO MOVIMIENTO. EXCITACION EMOCIONAL. 
CAMBIOS RAPIDOS DE HUMOR. VERTIGO CRONICO. SONOLIENTO 
PERO CON DIFICULTADES PARA DORMIR. INSOMNIO. PESADILLAS. 
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Foto tomada de: 
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10) CAUSTICUM 





• ANSIEDAD QUE PUEDE PROVOCA ARTRITIS 
PARALIZANTE Y DEFORMANTE. DEPRESION CON 
DESESPERANZA. PERDIDA DE LA VOZ DE TIPO 
ANSIOSO. DUELO PROLONGADO CON UN 
PROCESO DOLOROSO DEVASTADOR. ANSIEDAD 
DE ANTICIPACION. HIPEREMOTIVIDAD. 
HIPERSOMNIA. 


© 
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Foto tomada de: https://es.fitnes 
hahnemann-984 










11) HYOSCYAMUS 





• PROBLEMAS DE ACTITUD EN LOS NINOS. CONDUCTAS AGRESIVAS 
Y ANTISOCIALES. 

• EXHIBICIONISMO. 

• DEPRESION MANIACA. 

• PARANOIA. 

• ESQUIZOFRENIA. 
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Foto tomada de: https://www.amazor 

Collector/dp/B06ZXVFBRQ 
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12) IGNATIA AMARA 
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• CUALQUIER DOLOR FISICO O PSIQUICO PRODUCIDO COMO 
CONSECUENCIA DE UN DUELO RECIENTE. 

• IGNATIA ES EL REMEDIO MAS IMPORTANTE PARA LOS DUELOS 
RECIENTES. 

• DECEPCIONES, ESPECILAMENTE DECEPCIONES DE TIPO AMOROSO. 

• SENTIMIENTOS DE IRA, CONTRADICCION, REPROCHE, VERGUENZA, 

PENA Y TEMOR. Q 
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13) KALI CARBONICUM 
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• CRISIS DE PAREJA POR AUSENCIA DE INTERACCION EMOTIVA O POR 
EXCESO DE CRITICA Y DE 

• DISCUSION. 

• AISLAMIENTO AFECTIVO. INSATISFACCION. NO ESTAR A GUSTO CON 
UNO MISMO. 


• ANSIEDAD E IRA CONTENIDAS. INSOMNIO 

• MIEDOS IRRACIONALES. 


Foto tomada de: 
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14) LACHESIS 




• CELOTIPIA. 



• OPOSICION A LA AUTORIDAD.PROBLEMAS DE CONTROL DE LA 
CONDUCTA. 


• PALPITACIONES. 


• RECELOS Y PARANOIAS QUE CONLLEVAN SUFRIMIENTO O 
DIFICULTAD DE RELACION CON LOS DEMAS. 

• ANSIEDAD. 0 



Mtrg. Isis Pamgyanti 
Rgmirez Sandoygl 


Foto tomada de: https://abchome 
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15) LYCOPODIUM 





ESTRES Y SOMATIZACIONES POR ESTRES. 



TENSION. 


PROBLEMAS DE ERECCION. 


PROBLEMAS DE PAREJA PROVOCADOS EN GRAN PARTE POR SU 
INTRANSIGENCIA Y SUS PROBLEMAS 


• SEXUALES. 


• PROBLEMAS PARA ENCONTRAR O MANTENER UNA RELACION 
ESTABLE. 


• ANSIEDAD ANTICIPATORIA. 

• NINOS DIFICILES, MANIPULADORES Y CON PROBLEMAS DE 
CONDUCTA. 



podjufTTcfeivatum/ 
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Foto tomada de: https://homeopati 
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16) MEDORRHINUM 




Foto tomada de: 


orrhin 
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ADICCIONES A LAS DROGAS 
INESTABILIDAD EMOCIONAL 
ATENCION DISPERSA 

CONDUCTAS DESCONTROLADAS E IRRESPONSABLES 

ASEO COMPULSIVO DE LAS MANOS 

MORDISQUEO EXAGERADO DE LAS UNAS 

VIDA SEXUAL Y DESORDENADA COMO FUENTE DE PROBLEMAS 

ANSIEDAD E INCERTIDUMBRE 
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17) MERCURIUS VIVUS 





• DESCOMPENSACION NERVIOSA, SOBREPASADOS POR 
LAS CIRCUNSTANCIAS 

• IDEACIONES PARANOIDES 

• DESCOMPENSACION MANIACA 

• AGRESIVIDAD DESCONTROLADA 

• APATIA E INDIFERENCIA 

• ANSIEDAD 

• PROBLEMAS DE ATENCION Y MEMORIA 





¥rcurio-metal-az 
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Foto tomada de: https://www.cosmc 












Q 18) NATRUM MURICATUM 

• DUELOS NO ELABORADOS. 




Foto tomada de: https://homeopathy;: 
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• SOMATIZACIONES, SOBRETODO JAQUECA Y MIGRANA 
COMO PRODUCTO DE LA IRA REPRIMIDA. 

• INSOMNIO DEBIDO A RESENTIMIENTOS EXPERIMENTADOS 
DURANTE EL DIA. 

• PROBLEMAS DE RELACIONES AFECTIVAS, SOBRETODO PARA 
ESTABLECER UNA RELACION ESTABLE Y 

• COMPROMETIDA. 

• BLOQUEO EMOCIONAL. 

• CLAUSTROFOBIA. 









19) NUX VOMICA 



G 



SINDROME DE BOURN OUT 


ESTRES COM SOMATIZACIONES 


AGOTAMIENTO PSICOFISICO 


CONDUCTA IRRITABLE Y VIOLENTA 


PROBLEMAS DE RELACION CON LA PAREJA 


CELOTIPIA 
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Foto tomada de: https://homeopatia 
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© S 20) PHOSPHORUS 



Foto tomada de: 


ANSIEDAD Y DEPRESION 
CONFUSION 

CONFLICTOS CON LA ASERTIVIDAD 
DESMOTIVACION O CRISIS VITAL 
SOBRESATURACION EMOCIONAL. 
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21) PULSATILLA 

• SENSACION DE RECHAZO O ABANDONO. 




DUELO NO ELABORADO POR UNA PERDIDA. A VECES 
PODEMOS ENCONTRAR UNA SEPARACION O 

PERDIDA EN LOS PRIMEROS ANOS DE VIDA NO RESUELTA 
Y ORIGEN DE CONFLICTOS ACTUALES 

LAB I LI DAD EMOCIONAL 

INSOMNIO PROVOCADO POR PENSAMIENTOS 
RECURRENTESDEPRESION Y SENSACION DE 

DESESPERANZA 
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22) SEPIA OFFICINALLIS 





FRIGIDEZ. 

FALTA DE DESEO SEXUAL 

PROBLEMAS EN EL MATRIMONIO O EN LA PAREJA. 
DECEPCIONES AMOROSAS. 

AGOBIO Y CANSANCIO CRONICO. 
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23) SILICIA TERRA 






ESTRES 

MIEDO A ACTUAR EN PUBLICO 
MIEDO AL FRACASO 
TIMIDEZ 

BAJA AUTOESTIMA 


Foto tomada de: https://www.habland 
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24) STAPHISAGRIA 


DEPRESION CUYA BASE ES LA IRA CONTENIDA 



APATIA Y FATIGA PSIQUICA Y FISICA 

MUJERES QUE SUFREN DE MALOS TRATOS POR PARTE DE SUS 
CONYUGUES 


NINOS CON ARREBATOS DE FURIA Y VIOLENCIA 


• PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA SEXUALIDAD. IMPOTENCIA 
MASCULINA. NINFOMANIA 

• SOMATIZACIONES POR REPRESION EMOCIONAL 


Foto tomada de: 



.com/ 



01 /staphysereir 
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25) STRAMONIUM 



ESQUIZOFRENIA. DELIRIOS. ALUCINACIONES 

FOBIAS. ANSIEDAD 

MIEDO PARALIZANTE 

SHOCK EMOCIONAL. TRAUMA 

ANSIEDAD POSTRAUMATICA 

TERROR EXISTENCIAL 

PESADILLAS. ENURESIS NOCTURNA 

TICS Y TEMBLORES 
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26) SULPHUR 


INTOXICACION POR MARIHUANA 


FALTA DE ATENCION Y CONCENTRACION. DISPERSION MENTAL 



DIFICULTAD O INCAPACIDAD PARA MATERIALIZAR PROYECTOS 
CON LA CONSECUENTE FRUSTRACION 


IRA REPRIMIDA 


DIFICULTADES DE RELACION CON LA FAMILIA, CON LA PAREJA, 
POR ESTAR SIEMPRE EN SU MUNDO, 


POR FALTA DE EMPATIA 

IDEACION OBSESIVA RELIGIOSA CON SENTIMIENTOS DE CULPA Y 
DEPRESION 


o 
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Foto tomada de: https://en.wikipedia 


fur 








27) THUJA 





SENTIMIENTOS DE CULPA QUE PUEDEN SER MUY INTENSOS 
FALTA DE ANIMO Y DEBILIDAD 
MUY SENSIBLES EMOCIONALMENTE 
AUTOESTIMA BAJA 

IDEACIONES PARANOIDES, ALGUIEN ESTA A SU LADO Y LOS VIGILA 
O ALGO EXTERIOR Y PODEROSO LOS 

INFLUYE 

SENSACION EXTRANA Y ALUCINATORIA DE TENER ALGO VIVO 
DENTRO 

INSOMNIO PERSISTENTE 
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.... Apoyo de sfntesis 
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